Cocuguma nasill

UGUNUZU _
A iziN VERMEYIN

ISITME KAYBININ COC
SINIRLAMASIN

&

Cocugunuzun isitme Ea
- Cocukla konusurken, kaybini gizlemeyin 7\

Cocugun 6gretmenlerini isitme kaybi hakkinda
Onunla ydzylze olun. bilgilendirin ve cocugun sinifta énlerde oturmasini
isteyin. Ogretmenlerden cocukla konusurken

lyi aydinlatilmis bir yerde bulunun, yUzylze olmasini isteyin.

bdylece cocuk dudaklarinizi ve

ifadenizi gorebilir. Arkadaslarinizi ve aile Uyelerinizi cocugun

ihtiyaglan hakkinda bilgilendirin ve etkin iletisim
Arka plan gUr0ItGsinU dUsUk tutun kurmalarina rehberlik edin.

veya sessiz bir yere gegin.
Cocugunuzu tUm aile akfivitelerine ve sosyal
aktivitelere katilimini saglayin.

Anlasilir ve yavas konusun.

Cocugunuza ihtiyaclar
hakkinda tereddut etmeden
iletisim kurmasini 6gretin.

olmak Uzere C}OCUQUH Ornegin, isitme cihazinin calismadidi
veya insanlar duymada zorluk ¢ektigi

I§|Tme CI.hGZIﬂG veya q q durumlarda, konusmacilardan tekrar
koklear |mplon’r|no dikkat edin etmelerini cekinmeden istemeleri icin

cesaretlendirin.

Bagirmayin!

Asagidakiler dahil

Pili dUzenli olarak degistirin.
Gerekirse gcocugunuzla daha iyi iletisim kurmak

Cihazi geceleri kuru bir kutuda tutun. icin isaret dilini 5grenin.

Bdlgenizde isitme hizmetleri bulunmuyorsa, yerel

Odyolog veya

doktar yeftkililerle iletisime gegin.

tarqﬁndan Bdlgenizde bulunan isitme gicligu ceken / isitme y P y 't
ver//en engelli kisiler veya ebeveynleri ile temasa gecin asam Igln I$, m e
talimatlar ve rehberlik isteyin.

izleyin

Talimatlara uygun olarak

duzenli tedavi veya UNUTMAYIN

kontroller yapin, Her 20 kisiden birinde isitme kaybi vardir. Utanacak

bir sey yok. Cocugunuzun isitme kaybini saklamayin!
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For more details refer to: Https://www.who.int/health-topics/nearing-loss



Cocugumda isitme

Cocugunuzun isitme kaybi varsa:

Seslere cevap vermez.

Yasina gore gecikmis veya zayif konusma ve
dil gelisimi g&sterir.

Ne dediginizi anlamaz ya da sik sik insanlardan
sOylediklerini fekrar etmelerini ister.

Sorulara veya talimatlara yanlis yanit verir.

Televizyonun sesini acar veya telefonda sdylenenleri
duymakta gUcluk ceker.

Okulda kétU performans gosterir veya davranis
sorunlari vardir.

Genellikle kulak akintisi veya kulak kiri vardir.
Kulakta tekrarlanan agn ataklan veya tikanma vardir.

Son zamanlarda menenijit gibi ciddi bir
hastalik gecirmis olabilir.

UNUTMAYIN -
Bebekler s6z konusu oldugunda, bebek seslere, —
ozellikle de annenin sesine yanit vermiyor veya
yiksek siddette guriltilerden Urkmiyorsa,

isitme kaybindan siphelenmelisiniz.

Cocugumda isitme kaybil
olabilir ne
yapmalyim?

Cocugunuzun kulaklarini ve
isitme duyusunu en yakin saglik
merkezi veya kliniginde kontrol
eftirin. Odyologlar ve KBB
doktorlan gocugunuzun
kulaklarini ve isitmesini konfrol
eder. Nereye gideceginizden
emin degilseniz, yerel bir saghk
calisanindan veya doktordan
yardim isteyin.

Cocukta isitme nasil kontrol edilebilir

isitme her yasta test edilebilir. Yeni dogan bebekler
dogumdan birkag giin sonra test edilebilir. Bes yasina kadar
olan ¢ocuklarin isitme duyusu asagidakiler kullanilarak
kontrol ettirilebilir:

otoakustik emisyon (OAE)
isitsel beyin sapl yanit testi (ABR)

davranissal gdzlem odyometrisi (BOA)

Bes yasindan bUyUk cocuklarda isitme, saf ses odyometri
testi ile test edilebilir.

UNUTMAYIN

isitme testi giivenli, acisiz ve kolaydir!

Cocugumu ne zaman
test ettirmeliyim?

En kisa sirede!

Dogumdan U¢ ay sonra isitme kaybi teshisi konan ve alfi
ayliktan baslayarak rehabilitasyon alan bebeklerde
normal isitenlere benzer konusma ve dil gelistirmek
mUMkUndar.

Taniniz gecikmis olsa bile erken mUdahale,
erken isitme cihazi kullanimi ve erken
rehabilitasyon dil ve konusma

gelisimi icin oldukga énemlidir.

UNUTMAYIN
ERKEN tani ve
muidahale, isitme
kaybi olan
cocuklarda
basarinin
anahtandir.

Cocugumda isitme
kaybl varsa ne olur?

Nasil iletisim kuracak,
egitim gorecek veya
arkadas edinecek?

isitme kaybinin cocugunuzun yasamini sinirlamamasi
icin ¢ozimler vardir.

« Isitme kaybinin kulak enfeksiyonu veya kulak akinfisindan
kaynaklandigr durumlarda ilag veya cerrahi midahale.

« Isitme cihazi ve koklear implant cocugun isitme,
konusma ve dil gelisimine ; egitiminde ilerlemesine
yardimci olabilir.

« Isitme cihaziyla birlikte cok dnemli olan rehabilitasyon ve
ferapi.

® Cocuk isaret dili 6grenerek iletisim kurabilir.

isitme kayb tespit edildikten sonra, Odyolog
ve KBB doktoruna danisarak en iyi c6zim
yoluna aile tarafindan karar verilmelidir.
MUdahale GECIKMEDEN BASLATILMALIDIR. Bu
mudahaleler hakkinda daha fazla bilgiyi
DUnya Saglik Orgiity’niin Temel Kulak ve
isitme Tedavisi Kaynaginda bulabilirsiniz.

UNUTMAYIN

Dogru ve zamaninda miidahale ile,
¢ocugunuzun basarabileceklerine
dair bir sinir yoktur.



